
• M E S D E C O N O C I M I E N T O D E S A L U D M E N T A L •

El Impacto de las Redes Sociales 

en la Salud Mental de los 

Adolescentes 

Miércoles 19 de Mayo del 2021 a las 7:00 pm a través de Zoom 

¡La Coalición de Prevención Comunitaria del Condado de Teton 

presenta un evento de educación pública comunitaria! El uso de 

las redes sociales puede causar efectos psicológicos dañinos de 

ansiedad y depresión. Las plataformas están diseñadas para ser 

adictivas, lo que aumenta los impactos en la salud mental. 

Especialmente para adolescentes y adultos jóvenes. Únase a este 

evento en línea gratuita mediante el enlace de Zoom 

proporcionado. Habrá interpretación en español. 

Enlace de Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/85687388560? 

pwd=a2xaK014Wk52MHc5R0E5YTRUNS9BUT09 
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Presentadores: Dr. Nils Westfall, MD, Psiquiatría de Niños y
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